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É	fundamental	que	desde	cedo	as	crianças	desenvolvam	habilidades	matemáticas	básicas	que	irão	acompanhá-las	ao	longo	de	toda	a	vida	escolar.	Pensando	nisso,	preparamos	5	excelentes	atividades	de	Matemática	direcionada	aos	estudantes	da	pré-escola	que	ajudarão	os	pequenos	a	se	familiarizarem	com	os	números,	formas	e	operações
matemáticas.	Conheça,	baixe	gratuitamente	e	aplique	com	seus	alunos.	Download	abaixo	de	cada	atividade	e	planejamento	disponível	no	final	da	publicação	Por	favor,	não	compartilhe	o	PDF!	Por	favor,	não	compartilhe	o	PDF!	Por	favor,	não	compartilhe	o	PDF!	Por	favor,	não	compartilhe	o	PDF!	Por	favor,	não	compartilhe	o	PDF!	As	atividades	de
matemática	na	pré-escola	desempenham	um	papel	fundamental	no	desenvolvimento	cognitivo	das	crianças.	Ao	introduzir	conceitos	matemáticos	de	forma	lúdica	e	interativa,	os	educadores	podem	estimular	o	interesse	e	as	habilidades	dos	pequenos	em	relação	a	essa	disciplina	tão	importante.	Portanto,	investir	em	atividades	de	matemática	desde
cedo	é	essencial	para	promover	o	sucesso	acadêmico	ao	longo	da	vida	escolar	dos	alunos.	+	Conteúdos	de	Matemática	para	a	Educação	Infantil	Confira	nossa	página	repleta	de	conteúdos	semelhantes,	especialmente	desenvolvidos	para	esse	público	escolar.	Materiais	pedagógicos	de	alta	qualidade,	cuidadosamente	preparados	pelos	produtores	do
Tudo	Sala	de	Aula.	Clique	agora	e	escolha	o	tema	da	aula!	Objeto	do	conhecimento:	Números	naturais.	Objetivo	da	Aula:	Promover	o	desenvolvimento	de	habilidades	numéricas,	de	contagem,	e	de	manipulação	de	instrumentos	de	escrita	em	contextos	diversos.	Habilidades	da	BNCC:	(EI02ET07)	Contar	oralmente	objetos,	pessoas,	livros	etc.,	em
contextos	diversos.	(EI03ET07)	Relacionar	números	às	suas	respectivas	quantidades	e	identificar	o	antes,	o	depois	e	o	entre	em	uma	sequência.	(EI01EF09)	Conhecer	e	manipular	diferentes	instrumentos	e	suportes	de	escrita.	Reiteramos	que	todo	o	conteúdo	do	site	Tudo	Sala	de	Aula	é	original,	produzido	por	equipe	própria.	Portanto,	este	material,
assim	como	os	demais,	não	pode	ser	publicado	em	sites	pessoais	ou	copiado	para	a	criação	de	apostilas	para	venda.	Pirataria	é	crime!	Estamos	de	olho!	(Lei	9.610/98)	Por	Geiciane	SantosLicenciada	em	Matemática,	Bacharel	em	Administração	e	pós-graduada	em	Ensino	de	Matemática.	O	conteúdo	foi	revisado	e	certificado	pela	equipe	de	Redação	do
Tudo	Sala	de	Aula.	Nossa	apostila	de	atividades	pré	1	para	a	educação	infantil	foi	cuidadosamente	elaborada	pensando	no	desenvolvimento	integral	das	crianças	nessa	faixa	etária.	Com	atividades	lúdicas	e	estimulantes,	buscamos	proporcionar	aprendizado	de	forma	divertida	e	significativa,	contribuindo	para	o	desenvolvimento	da	linguagem,
coordenação	motora,	raciocínio	lógico	e	socialização	dos	pequenos.	Além	disso,	as	atividades	foram	pensadas	para	serem	realizadas	de	forma	prática	e	acessível,	tanto	em	casa	quanto	na	escola.	Esperamos	que	essa	apostila	seja	uma	ferramenta	útil	e	enriquecedora	para	os	educadores	e	pais	que	desejam	promover	um	ambiente	educacional
estimulante	e	acolhedor	para	as	crianças	em	fase	pré-escolar.	Apostila	atividades	pré	1	educação	infantil	como	Baixar	Se	você	está	em	busca	de	uma	apostila	com	atividades	pré	1	para	a	educação	infantil,	está	no	lugar	certo!	Aqui	você	irá	encontrar	um	material	completo	e	prontinho	para	baixar,	com	atividades	lúdicas	e	educativas	que	irão	estimular
o	desenvolvimento	das	crianças	nessa	fase	tão	importante.	Não	perca	tempo	e	faça	o	download	da	nossa	apostila	agora	mesmo	e	comece	a	diversão	e	aprendizado	com	os	pequenos!	Atividades	para	Educação	Especial	de	1	a	12	anos	EU	QUERO	Atividades	de	Consciência	Fonológica	de	1	a	12	anos	EU	QUERO	Atividades	com	Jogos	Pedagógicos	para
Habilidades	Cognitivas	EU	QUERO	700	Atividades	infantil	para	crianças	de	1	a	8	anos	de	idade.	EU	QUERO	No	mundo	da	educação	infantil,	o	desenvolvimento	das	habilidades	básicas	é	fundamental.	As	atividades	propostas	para	o	Pré	1	são	essenciais	para	estimular	a	criatividade,	a	coordenação	motora	e	a	socialização	das	crianças.	Neste	Guia
Completo	sobre	Atividades	Para	o	Pré	1,	você	encontrará	sugestões	práticas	e	envolventes	que	podem	ser	facilmente	implementadas	em	sala	de	aula	ou	em	casa.	Cada	atividade	foi	cuidadosamente	elaborada	para	promover	um	aprendizado	significativo,	visando	sempre	o	engajamento	e	a	diversão	das	crianças.	Prepare-se	para	explorar	um	universo	de
possibilidades	que	enriquecerão	a	formação	dos	pequenos	e	tornarão	o	processo	educativo	ainda	mais	prazeroso.	O	que	é?	As	atividades	para	o	Pré	1	são	fundamentais	para	o	desenvolvimento	integral	das	crianças	nessa	fase	inicial	da	educação.	Nessa	etapa,	o	foco	principal	é	estimular	a	curiosidade	e	a	criatividade,	promovendo	o	aprendizado
através	de	brincadeiras	e	interações	sociais.	Atividades	como	jogos	de	memória,	contação	de	histórias	e	atividades	artísticas	ajudam	no	desenvolvimento	motor	e	cognitivo.	Além	disso,	essas	experiências	favorecem	a	construção	de	vínculos	afetivos,	essenciais	para	a	formação	social	e	emocional,	preparando	os	pequenos	para	futuros	desafios
educacionais.	Materiais	educativos	prontos	para	impressão	Como	Funciona?	As	atividades	para	o	Pré	1	são	fundamentais	para	o	desenvolvimento	infantil,	promovendo	habilidades	motoras,	cognitivas	e	sociais.	Essas	atividades	incluem	jogos,	contação	de	histórias,	brincadeiras	de	mesa	e	artesanato,	que	estimulam	a	criatividade	e	a	interação	entre	as
crianças.	O	foco	está	em	aprender	brincando,	permitindo	que	os	pequenos	explorem	conceitos	básicos	de	matemática,	linguagem	e	ciências	de	forma	lúdica.	Além	disso,	as	atividades	são	planejadas	para	favorecer	a	autonomia	e	a	expressão	individual,	respeitando	o	ritmo	de	cada	criança.	Pacote	de	Atividades	educativas	Prontas	(BNCC)	Quais
atividades	são	mais	eficazes	para	o	desenvolvimento	de	habilidades	motoras	em	crianças	do	Pré	1?	As	atividades	que	envolvem	jogos	de	movimento,	artesanato	com	recortes	e	colagens,	e	brincadeiras	que	estimulam	a	coordenação	motora	fina,	como	montar	blocos,	são	essenciais.	Elas	promovem	não	apenas	habilidades	motoras,	mas	também	a
criatividade	e	a	socialização.	Sugestões	para	Atividades	Para	o	Pré	1	Bimestre	Temas	sugeridos	Datas	e	Informações	Relevantes	Atividades	Propostas	1º	Bimestre	Conhecendo	o	eu	e	o	outro	De	01/02	a	30/03	–	Mês	de	volta	às	aulas	e	socialização	1.	Criação	de	um	mural	de	autoconhecimento	com	fotos	e	desenhos	das	crianças.2.	Dinâmicas	de
apresentação	com	jogos	cooperativos.	2º	Bimestre	As	cores	e	formas	De	01/04	a	31/05	–	Interação	com	o	ambiente	e	estímulo	à	observação	1.	Atividades	de	pintura	livre	utilizando	diferentes	cores	e	formas	geométricas.2.	Caça	ao	tesouro	de	formas	na	natureza.	3º	Bimestre	Animais	e	seus	habitats	De	01/06	a	31/07	–	Conexão	com	a	fauna	e	flora	1.
Criação	de	um	livro	ilustrado	sobre	os	animais	escolhidos	pelas	crianças.2.	Visitas	a	um	zoológico	ou	a	um	parque	para	observação	dos	animais.	4º	Bimestre	Alimentação	saudável	De	01/08	a	30/09	–	Importância	da	nutrição	na	formação	das	crianças	1.	Oficina	de	culinária	com	receitas	simples	e	saudáveis.2.	Montagem	de	um	painel	informativo	sobre
os	grupos	alimentares.	5º	Bimestre	As	estações	do	ano	De	01/10	a	30/11	–	Aprendizado	sobre	as	mudanças	na	natureza	1.	Atividades	de	construção	de	um	calendário	das	estações.2.	Observação	das	mudanças	climáticas	em	passeios	ao	ar	livre.	6º	Bimestre	Valores	e	emoções	De	01/12	a	31/01	–	Desenvolvimento	emocional	e	social	das	crianças	1.
Criação	de	um	livro	de	sentimentos	onde	as	crianças	desenham	como	se	sentem.2.	Dinâmicas	de	grupo	para	trabalhar	empatia	e	colaboração.	Tipos	de	Atividades	Para	o	Pré	1	Atividades	de	reconhecimento	de	letras:	Propor	jogos	que	envolvam	letras	do	alfabeto,	como	caça-palavras	e	quebra-cabeças.	Desenho	livre:	Incentivar	a	criatividade	dos
alunos,	permitindo	que	desenhem	e	pintem	com	diferentes	materiais	e	cores.	Brincadeiras	rítmicas:	Utilizar	músicas	e	danças	que	estimulem	a	coordenação	e	a	expressão	corporal.	Jogos	de	construção:	Utilizar	blocos	de	montar	para	desenvolver	habilidades	motoras	e	promover	o	trabalho	em	equipe.	Atividades	sensoriais:	Proporcionar	experiências
táteis,	como	manipulação	de	massinha,	areia	ou	água,	para	estimular	os	sentidos.	Contação	de	histórias:	Fazer	sessões	de	leitura	com	livros	ilustrados,	promovendo	a	imaginação	e	a	compreensão	verbal.	Jardinagem:	Ensinar	sobre	plantas	e	natureza,	envolvendo	os	alunos	em	atividades	práticas	de	cultivo.	Teatro	de	fantoches:	Criar	apresentações
utilizando	fantoches,	desenvolvendo	a	linguagem	e	a	criatividade	dos	alunos.	Atividades	de	matemática	lúdica:	Jogos	que	envolvam	contagem,	formas	e	padrões,	tornando	o	aprendizado	divertido.	Experimentos	simples:	Realizar	atividades	científicas	simples	que	incentivem	a	curiosidade	e	o	raciocínio	lógico.	Alternativas	para	Atividades	Para	o	Pré	1
Atividade	Descrição	Objetivos	Contação	de	Histórias	Leitura	de	livros	ilustrados	com	interação	das	crianças.	Desenvolver	a	imaginação	e	a	linguagem.	Brincadeiras	Dramáticas	Atividades	de	representação	de	papéis	e	histórias.	Estimular	a	criatividade	e	habilidades	sociais.	Jogos	de	Coordenação	Atividades	físicas	que	envolvem	movimentos
coordenados.	Desenvolver	habilidades	motoras	e	atenção.	Atividades	de	Arte	Pintura,	desenho	e	trabalhos	manuais	com	diferentes	materiais.	Estimular	a	expressão	artística	e	a	criatividade.	Jogos	Educativos	Utilização	de	jogos	que	ensinam	números,	letras	ou	cores.	Facilitar	o	aprendizado	de	forma	lúdica.	Atividades	Prontas	Para	Educação	Infantil
Onde	conseguir	um	Atividades	Para	o	Pré	1?	No	contexto	da	educação	infantil,	especialmente	para	o	Pré	1,	é	essencial	oferecer	atividades	que	estimulem	o	desenvolvimento	cognitivo	e	social	das	crianças.	Existem	diversas	fontes	para	obter	atividades	para	o	Pré	1,	que	não	só	promovem	a	aprendizagem,	mas	também	a	diversão.	Algumas	opções
incluem:	Sites	especializados	em	educação	infantil,	que	oferecem	planos	de	aula	e	atividades	interativas.	Livros	pedagógicos	que	trazem	propostas	de	atividades	práticas	e	lúdicas.	Grupos	e	fóruns	online,	onde	profissionais	da	educação	compartilham	dicas	e	recursos.	Plataformas	digitais	de	ensino	que	disponibilizam	conteúdos	adaptados	para	essa
faixa	etária.	Materiais	de	artesanato	que	podem	ser	utilizados	em	projetos	criativos	e	colaborativos	entre	as	crianças.	Essas	atividades	são	fundamentais	para	promover	a	socialização	e	o	aprendizado	eficaz,	criando	um	ambiente	propício	para	a	curiosidade	e	a	exploração.	Para	mais	informações	e	propostas	personalizadas,	entre	em	contato	com	a
Escolas	Disruptivas.	Estamos	prontos	para	ajudar	você	a	transformar	a	educação	do	seu	pequeno!	Perguntas	Frequentes	sobre:	Atividades	Para	o	Pré	1	Quais	são	algumas	atividades	criativas	para	o	Pré	1?	No	Pré	1,	as	atividades	criativas	podem	incluir	jogos	de	pintura,	colagem	com	recortes	de	revistas,	e	atividades	de	música	e	dança.	Essas	ações
estimulam	a	expressão	artística	e	ajudam	as	crianças	a	desenvolverem	suas	habilidades	motoras	e	cognitivas	de	forma	lúdica	e	divertida.	Como	as	atividades	de	contação	de	histórias	beneficiam	os	alunos	do	Pré	1?	A	contação	de	histórias	é	uma	prática	essencial	no	Pré	1,	pois	estimula	a	imaginação,	melhora	a	compreensão	verbal	e	promove
habilidades	de	escuta.	Além	disso,	ajuda	as	crianças	a	desenvolverem	o	vocabulário	e	a	expressarem	suas	próprias	ideias	e	sentimentos.	Quais	jogos	são	adequados	para	desenvolver	habilidades	sociais	no	Pré	1?	Jogos	de	roda,	atividades	de	grupo	e	brincadeiras	com	regras	simples	são	ideais	para	o	desenvolvimento	das	habilidades	sociais.	Essas
atividades	incentivam	a	cooperação,	a	partilha	e	o	respeito	mútuo,	fundamentais	para	a	convivência	em	grupo.	Como	integrar	a	aprendizagem	de	matemática	nas	atividades	do	Pré	1?	A	matemática	pode	ser	integrada	ao	cotidiano	das	crianças	através	de	atividades	como	jogos	de	contagem,	classificação	de	objetos	por	tamanhos	e	cores,	e	quebra-
cabeças	simples.	Essas	atividades	tornam	o	aprendizado	divertido	e	significativo,	favorecendo	o	entendimento	lógico	desde	cedo.	Quais	são	os	benefícios	das	atividades	ao	ar	livre	para	crianças	no	Pré	1?	As	atividades	ao	ar	livre	oferecem	diversos	benefícios,	como	o	desenvolvimento	da	coordenação	motora,	a	promoção	da	saúde	física	e	a
oportunidade	de	explorar	o	meio	ambiente.	Além	disso,	o	contato	com	a	natureza	contribui	para	o	bem-estar	emocional	e	social	das	crianças.	Como	as	atividades	de	artesanato	ajudam	no	desenvolvimento	das	crianças	do	Pré	1?	As	atividades	de	artesanato	estimulam	a	criatividade	e	a	expressão	individual.	Elas	ajudam	a	desenvolver	habilidades
motoras	finas,	como	o	uso	de	tesouras	e	pincéis,	além	de	promover	a	concentração	e	a	paciência,	características	importantes	para	o	aprendizado	futuro.	Quais	são	algumas	maneiras	de	envolver	os	pais	nas	atividades	do	Pré	1?	A	inclusão	dos	pais	nas	atividades	pode	ser	feita	através	de	oficinas,	encontros	e	eventos	temáticos.	Além	disso,	incentivar	os
pais	a	participarem	de	atividades	de	leitura	ou	de	projetos	escolares	fortalece	o	vínculo	familiar	e	demonstra	a	importância	da	colaboração	na	educação	da	criança.	Veja	Mais	conteúdos	do	nosso	Guia	Escolas	Disruptivas:	Uma	atividade	simples	e	divertida	para	o	pré	1	é	o	reconhecimento	de	cores.	Os	alunos	podem	participar	de	uma	caça	ao	tesouro
onde	devem	encontrar	objetos	de	diferentes	cores	na	sala	de	aula	ou	no	pátio.	Essa	atividade	estimula	a	observação	e	a	identificação	de	cores	no	ambiente.	Habilidade	BNCC:	EI01CG01.	2.	Jogo	de	Memória	com	Formas	Geométricas	Utilizando	cartões	com	diferentes	formas	geométricas,	os	alunos	podem	jogar	um	jogo	de	memória.	Essa	atividade
ajuda	a	desenvolver	a	memória	visual	e	a	identificação	de	formas.	Além	disso,	pode	ser	uma	oportunidade	para	discutir	as	características	de	cada	forma.	Habilidade	BNCC:	EI01CG02.	3.	Contação	de	Histórias	com	Fantoches	A	contação	de	histórias	é	uma	excelente	maneira	de	estimular	a	imaginação	e	a	linguagem.	Usar	fantoches	para	contar
histórias	pode	tornar	a	atividade	ainda	mais	envolvente.	Os	alunos	podem	participar	criando	suas	próprias	histórias	e	personagens.	Habilidade	BNCC:	EI01EF01.	4.	Atividade	de	Música	e	Movimento	Integrar	música	e	movimento	é	fundamental	para	o	desenvolvimento	motor	das	crianças.	Uma	atividade	pode	incluir	dançar	ao	som	de	músicas	infantis,
onde	os	alunos	podem	seguir	passos	simples	ou	criar	seus	próprios	movimentos.	Habilidade	BNCC:	EI01EF02.	5.	Pintura	com	os	Dedos	A	pintura	com	os	dedos	é	uma	atividade	sensorial	que	permite	que	as	crianças	explorem	cores	e	texturas.	Forneça	papel	e	tinta	não	tóxica	para	que	os	alunos	possam	criar	suas	obras	de	arte.	Essa	atividade	também
pode	ser	usada	para	discutir	cores	e	formas.	Habilidade	BNCC:	EI01AR01.	6.	Jogo	de	Classificação	de	Objetos	Os	alunos	podem	participar	de	um	jogo	onde	devem	classificar	objetos	de	acordo	com	diferentes	critérios,	como	tamanho,	cor	ou	forma.	Essa	atividade	desenvolve	habilidades	de	raciocínio	lógico	e	categorização.	Habilidade	BNCC:
EI01MA01.	7.	Atividade	de	Jardinagem	Levar	as	crianças	para	o	jardim	para	plantar	sementes	ou	cuidar	de	plantas	é	uma	atividade	que	ensina	sobre	a	natureza	e	a	responsabilidade.	Os	alunos	podem	observar	o	crescimento	das	plantas	ao	longo	do	tempo.	Habilidade	BNCC:	EI01CI01.	8.	Criação	de	Máscaras	com	Materiais	Recicláveis	Usar	materiais
recicláveis	para	criar	máscaras	é	uma	atividade	que	estimula	a	criatividade	e	a	consciência	ambiental.	Os	alunos	podem	usar	papel,	cartolina	e	outros	materiais	para	criar	suas	próprias	máscaras	e	depois	apresentá-las.	Habilidade	BNCC:	EI01AR02.	9.	Atividade	de	Contagem	com	Blocos	Utilizar	blocos	de	montar	para	ensinar	contagem	é	uma	maneira
lúdica	de	introduzir	conceitos	matemáticos.	Os	alunos	podem	contar	quantos	blocos	têm	e	até	mesmo	criar	formas	ou	estruturas	com	eles.	Habilidade	BNCC:	EI01MA02.	10.	Teatro	de	Sombras	Uma	atividade	de	teatro	de	sombras	pode	ser	realizada	com	uma	lanterna	e	figuras	recortadas.	Os	alunos	podem	criar	suas	próprias	histórias	e	encenar,
desenvolvendo	habilidades	de	expressão	e	criatividade.	Habilidade	BNCC:	EI01EF03.	11.	Brincadeira	de	Roda	As	brincadeiras	de	roda	são	tradicionais	e	ajudam	a	desenvolver	a	socialização	e	o	ritmo.	Os	alunos	podem	cantar	músicas	e	realizar	movimentos	em	grupo,	promovendo	a	interação	e	a	diversão.	Habilidade	BNCC:	EI01EF04.	12.	Atividade	de
Sensação	Táctil	Preparar	uma	caixa	sensorial	com	diferentes	texturas	(areia,	algodão,	feijão)	permite	que	as	crianças	explorem	o	tato.	Essa	atividade	é	ótima	para	desenvolver	a	curiosidade	e	a	percepção	sensorial.	Habilidade	BNCC:	EI01CI02.	13.	Criação	de	um	Mural	Coletivo	Os	alunos	podem	trabalhar	juntos	para	criar	um	mural	coletivo,	onde
cada	um	contribui	com	um	desenho	ou	colagem.	Essa	atividade	promove	o	trabalho	em	equipe	e	a	expressão	artística.	Habilidade	BNCC:	EI01AR03.	14.	Atividade	de	Identificação	de	Sons	Uma	atividade	de	identificação	de	sons	pode	ser	realizada	com	instrumentos	musicais	ou	objetos	do	cotidiano.	Os	alunos	devem	ouvir	e	identificar	os	sons,
desenvolvendo	a	audição	e	a	atenção.	Habilidade	BNCC:	EI01EF05.	15.	Jogo	de	Imitação	de	Animais	Os	alunos	podem	participar	de	um	jogo	onde	imitam	diferentes	animais,	aprendendo	sobre	suas	características	e	sons.	Essa	atividade	é	divertida	e	ajuda	a	desenvolver	a	coordenação	motora	e	a	expressão	corporal.	Habilidade	BNCC:	EI01EF06.
Selecionamos	nesta	postagem	duas	apostilas	com	atividades	remotas,	indicadas	para	crianças	do	pré	1	em	PDF	para	download.O	grupo	1	da	Educação	Infantil,	também	chamado	de	pré-escola,	funciona	como	um	complemento	da	educação	obtida	pelas	crianças	em	suas	relações	familiares	e	sociais.Ele	tem	o	objetivo	de	promover	o	desenvolvimento	nos
aspectos	psicológico,	físico,	intelectual	e	social,	através	da	realização	de	atividades	lúdicas	e	artísticas.	
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